
 

Rightbone Lotion 
 
Für Muskeln und Gelenke 
 
Die Rightbone Lotion (Zheng Gu Shui) ist einer der 
bekanntesten und besten Muskel-Fluids in der 
chinesischen Medizin. 
 
Zheng Gu Shui wirkt lindernd bei Verspannungen, 
Zerrungen, Krämpfen und Schmerzen der Muskulatur 

sowie der Gelenke. Es regt gleichzeitig die Durchblutung und den Lymphfluss an. 
Im Rahmen der chinesischen Medizin verbessert es unter Ausnutzung des Kälte-
Wärme-Prinzips den Energiefluss. Es wird eingesetzt bei stumpfen Verletzungen 
wie Prellungen, Verstauch-ungen sowie Quetschungen. 
 
Zheng Gu Shui ist dank seiner energetischen Wirkung ein ausgezeichnetes 
Hilfsmittel bei Anwendungen der Akupunktur und Massagen. Insbesondere der 
Muskelkatereffekt, der häufig nach einer Behandlung auftritt, wird stark reduziert. 
 
Anwendung:  
Zheng Gu Shui auf die Hand oder auf die zu behandelnde Stelle geben und leicht 
einreiben. Zheng Gu Shui zieht sehr schnell ein und ist nicht fettend. 
 
Ideal auch einsetzbar für ein Entspannungsbad. Dafür ein kleine Schutzkappe voll 
in die vollgelaufene Badewanne geben, damit die Wirkung mit dem Baden 
beginnen kann. Auch nach dem Training oder nach Therapieanwendungen sehr 
wohltuend. 
 
 
Packungsinhalt: je nach Größe – wir führen verschiedene Größen 
 
Inhaltstoffe: 
Radis Notoginseng, Rhizoma Curcumae, Radix Angelicae Dahuricae, Rhizoma 
Chunaxiong, Radix Angelicae Sinensis, Radix Moghaniae Philippinesis, Camphor 
 
 


