
 
 

Ginseng Relaxing Tee  

Artikel Nr. 20294 

Entspannt Muskeln und Geist 
 
 
 
 

 
In diesem Tee wird Ginseng mit Baldrian und dem Samen der 
Stacheljujubepflanze kombiniert.  
 
Die Kraft des Ginseng verbindet sich mit der beruhigenden Wirkung der 
anderen Bestandteile und bewirkt so eine tiefe Entspannungsphase. 
 
Der Tee fördert nicht nur den angenehmen Schlaf, sondern entspannt auch 
die Muskeln nach Anstrengung und bringt den Geist zur Ruhe. 
 
 
In kochendem Wasser 5 Min. ziehen lassen. 
Der Beutel kann je nach Geschmack mehrmals aufgegossen werden. 
 
Wirkung: 
 

• Fördert einen ruhigen Schlaf 
• Entspannt die Muskulatur nach körperlichen Anstrengungen 
• Verschafft dem Geist die nötige Ruhe 

 
 
100 % Naturkräuter 
 
 
Inhaltstoffe: 
Panax Ginseng, Ganoderma Lucidum, Fructus Lycii, Oolong Tea 
 
 
China Webhandel empfiehlt nach dem Ying und Yang Prinzip auch den 
Ginseng Power Tee. 


